LeTSE

Der Lotsendienst in lhrer Kinderarztpraxis

Seit letztem Jahr gibt es hier in Frankfurt ,Kinderlotse“ - Beratung fir Eltern von Kindern 0-3

Jahren.

Was macht Kinderlotse?

Kinderlotsinnen, erfahrene Sozialpadagoginnen des Kinderschutzbundes Frankfurt e.V.,
bieten in lhrer Kinderarztpraxis kostenfreie, praventive Beratung fir Familien mit
Kindern im Alter von 0-3 Jahren.

Wir besprechen alle psychosozialen, nicht-medizinischen Anliegen mit den Familien.
Typische Anliegen sind:

@)
@)
@)

@)
@)

Sorgen und Unsicherheiten im Umgang mit dem Baby/Kleinkind

Drohende Uberforderung und fehlende Unterstiitzung im Umfeld

Finanzielle Note: Kinderzuschlag, Unterhaltsvorschuss, Probleme mit dem
Jobcenter (Auskommen mit dem Einkommen)

Ubergang zur Krippe / Kindergarten

Bei Entwicklungsauffalligkeiten Unterstiitzung bei Anbindung Friihférderung /
SPZ und bei der Umsetzung der erforderlichen Férdermanahmen.

Wir begleiten die Familien bei den nachsten Schritten, z.B. Kindernet, Ausfillen von
Antragen, Terminvereinbarung.

Wir vermitteln der Familie Kontakte in weitere Angebote, z.B. Eltern-Kind-Treffs,
Sozialberatung - und zwar so, dass die Familie ankommt und nicht an Zugangshirden
scheitert.

Kinderlotse baut auf Babylotse auf - die vor-Ort-Beratung fiir Eltern von
Neugeborenen auf allen Frankfurter Geburtsstationen.

Wo gibt es bereits Kinderlotse?

Praxis Gerein, Fechenheim

Praxis Kern, Zeilsheim

Praxis Billinger & Krackardt, Schwanheim

Praxis Helbig, Bonames

Praxis Frankenberg, Bonames

Praxis Behr, Mertonviertel

Praxis Auth, Niederrad

Kindersprechstunde, Humanitare Sprechstunde im Gesundheitsamt
(in Kooperation mit Paednetz Frankfurt)

Wie kdénnen Sie mitmachen?

Wir suchen interessierte Frankfurter Kinderarztpraxen als Kooperationspartner, die
Wert auf ein gutes Netzwerk fir Familien im Stadtteil legen.

Es gibt in der Regel 2x/Monat eine Sprechstunde bei Ihnen in der Praxis. Weitere
Termine finden z.B. in einem Nachbarschaftsbiro statt - aber auf jeden Fall in lhrem



Stadtteil!
(Wir wissen, Praxisraume sind eng und voll - wir sind zeitlich flexibel und gewohnt,
,neben” dem laufenden Betrieb zu arbeiten.)

e Sie informieren Familien dber Kinderlotse, wenn Sie beobachten, dass eine Familie mit
Baby / Kleinkind Sorgen oder Fragen hat. (Beratungsauftrag, U-Untersuchungen U3-
U7a)

Gleichzeitig erhalten alle Eltern im Rahmen der Vorsorgeuntersuchungen
Informationen und einen freiwilligen Fragebogen zu den aktuellen Belastungen und
Bedarfen.

e |hre Sprechstundenhilfe vermittelt den Kontakt ...

o Entweder indem sie einen Termin mit der Kinderlotsin in der Praxis zuteilt
oder

o Indem sie uns auf Wunsch der Familie die Kontaktdaten zuschickt.
(Faxvorlage).

Ihr Vorteil: die vielen nicht-medizinzischen Fragen von Familien mit
Kleinkindern werden kompetent und vor Ort geklart, so dass Sie sich auf die
darztliche Behandlung konzentrieren kénnen.

Das Angebot ist fir Sie und |hre Patient*innen

e kostenlos

o freiwillig

e niedrigschwellig
e praventiv.

Sie haben Interesse?
Dann kommen wir gerne zum Gesprach in lhre Praxis

Nicola Kupelikilinc
(Leitung)

Kontakt:
kinderlotse@kinderschutzbund-frankfurt.de
Tel. 069 970 901 45

Mobil: 0162 2491575
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