
 

 

Schulung „Du und deine Zukunft“ – Careleaver Mentoring 

Inhalt und Termine 2024 

Zielgruppe: 

Die Schulung richtet sich an interessierte Personen, die eine Mentorenschaft für eine:n Careleaver:in übernehmen 

möchten und bereit sind, ein verantwortungsvolles Engagement zu übernehmen. 

Ziel: 

Vermittlung der erforderlichen Kenntnisse und Fähigkeiten zur Übernahme einer ehrenamtlichen Mentorenschaft. 

Inhalte: 

Die vorbereitenden Schulungen greifen rechtliche, pädagogische und psychologische Themen und Fragestellungen 

auf, die zur Vorbereitung auf eine Tätigkeit als ehrenamtliche:r Mentor:in von Bedeutung sind und vermitteln die 

Aufgaben und Rolle eines/einer Mentor:in. Sie soll dazu befähigen, Careleaver:innen bedarfsorientiert auf ihrem 

Weg in ein selbstbestimmtes Leben zu begleiten und zu unterstützen. Die Lerninhalte werden theoretisch vermittelt 

und durch praktische Übungen vertieft. 

Übersicht: 

Die beiden Basismodule sind für alle Mentor:innen verpflichtend, von den Wahlmodulen muss vor dem Beginn eines 

Mentorings mindestens ein Modul besucht werden. Wir empfehlen jedoch im Verlauf des ersten Jahres, jedes 

Wahlmodul zu besuchen. 

Termin Inhalt Zeit Ort  Referent:in  
 

Basismodule   
Freitag,  
26.04.2024 

Basis 1 
Grundlagen des Mentorings 
(Entstehung, Aufgabe, Beendigung), 
Lebenssituation der Mentees 

14:00 – 
18:00 

Bleichstraße 
10 

Brita Einecke (Diplom 
Pädagogin), Safina Hofsepjan 
(Juristin) 

Samstag,  
27.04.2024 

Basis 2 
Die Rolle als Mentor:in, 
Empowerment und Powersharing, 
Rechtliche Grundlagen des 
Übergangs 

10:00 – 
16:00 

Bleichstraße 
10 

Brita Einecke (Diplom 
Pädagogin), Safina Hofsepjan 
(Juristin) 

 

Wahlmodule   
Mittwoch, 
19.06.2024 

Asyl und Aufenthalt 
Bleibeperspektiven und 
Aufenthaltssicherung 

19:00 – 
21:00 

Bleichstraße 
10 
 

Stefan Hocks (Rechtsanwalt für 
Asyl- und Migrationsrecht) 

Mittwoch, 
29.06.2024 

Psychologische Grundlagen, 
Trauma 

10:00 – 
16:00 

Bleichstraße 
10 
 

Sarah Friedrich 
(Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeutin) 

Mittwoch,  
02.11.2024 

Privilegien-kritisches Ehrenamt 
Selbstreflexion 

18:00 – 
21:00 

Bleichstraße 
10 

N.N. 

 
Ansprechpartnerinnen: Safina Hofsepjan, Der Kinderschutzbund, Bezirksverband Frankfurt e.V., Tel: 0173 3153788 

careleaving@kinderschutzbund-frankfurt.de. 

Veranstaltungsorte: Die Schulungen finden in der Bleichstraße 10, 60313 Frankfurt, im Seminarraum EG, statt. 

Veranstalter: Der Kinderschutzbund, Bezirksverband Frankfurt e.V., Comeniusstraße 37, 60389 Frankfurt 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann vereinbaren Sie mit uns einen Einzeltermin und fordern Sie unseren Bewerbungsbogen 

an unter careleaving@kinderschutzbund-frankfurt.de.  

Wir beraten Sie gerne! 
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